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Hoe leer je het beste een vreemde taal?


Tips van onze docenten 
Een vreemde taal leren gaat niet vanzelf, maar iedereen kan het! 

Op één voorwaarde: je moet er tijd in steken. Hieronder staan enkele nuttige tips hoe je vertrouwd raakt met de grammatica, woordvolgorde en uitspraak van een vreemde taal. Kortom: hoe je als cursist het hoogst mogelijke rendement uit een taalcursus haalt.

1. Studeer elke dag! 
Een vreemde taal leren is iets anders dan bijvoorbeeld je rijbewijs halen. Een taal leren is cumulatief: je kunt het niet uitstellen tot het weekend.
Studeer 1 tot 2 uur per dag thuis voor elk uur dat je naar de les bent geweest.


2. Verdeel je tijd.
Verdeel in delen van 15 tot 30 minuten per dag. Concentreer je telkens op een 
ander aspect van de taal: eerst de woordenschat, daarna grammatica, etc. Gebruik het eerste half uur om een overzicht te krijgen: besteed 10 min. per dag aan het herhalen van dialogen, 10 min. aan het leren van nieuwe woordjes, 10 min. aan het leren van grammatica. Op die manier neem je alles nog eens door. Besteed ongeveer 80 % van je tijd aan het hardop lezen en spreken thuis en in de les. 

3. Probeer zo min mogelijk lessen te verzuimen.
Ook al heb je je huiswerk niet gedaan. In de les leer je het meest. Leer thuis zoveel mogelijk grammatica en nieuwe woorden om een zo hoog mogelijk rendement uit een cursus te halen. Doe voor het begin van elke les even een “warming up” met het hardop spreken of lezen van de vreemde taal.

4. Maak het jezelf naar je zin in de klas.
Maak kennis met je medecursisten, zodat je het gevoel krijgt dat het vrienden zijn. Leer je docent beter kennen. Spreek je twijfels en schroom uit als je bang bent fouten te maken.


5. Leer de grammatica als je er nog niet vertrouwd mee bent. 
Grammatica is het geraamte van een taal. Het is de basis: je kunt er niet omheen. Vergelijk een simpele tekst in je moedertaal met de taal die je wilt leren. Zoek de verschillen in grammatica en woordvolgorde. 

6. Oefen voor een examen. 
Voor een schrijftoets oefen je thuis door zelf te schrijven waarbij je let op spelling en woordbeeld. Voor een luistertoets doe je thuis luisteroefeningen. Vraag oefenmateriaal om thuis te oefenen. Verzin zelf oefenvragen en varieer woordvolgorde en tijden. Doe meer dan van je gevraagd wordt. Herhaal het   geleerde tot je het uit je hoofd kent. 


7. Bedenk een leerdoel. 
Bedenk een persoonlijke reden om naar de les om de cursus te cursus te volgen. Formuleer je leerdoelen. Je hoeft niet perfect te zijn. Sta jezelf toe om fouten te maken en leer van je fouten. 




8. Vraag om hulp. Praat met je docent. Doe mee met studiegroepjes. Gebruik leeradviezen. Van uitstel komt afstel!

Een vreemde taal leren lezen en schrijven zijn analytische vaardigheden. Probeer in de praktijk woordgeslacht en accenten te ontdekken en lettervolgorde te onthouden.

Tips voor Lezen:

1. Begin met het doorlezen van de woordenlijst. Lees daarna de vragen over de tekst. Lees iedere alinea 2 tot 3 keer door en probeer de tekst te begrijpen door de context wanneer de betekenis niet meteen duidelijk wordt. Lees zo de hele tekst. (Probeer niet elk woord te vertalen. Het is zonde van je tijd!)

2. Maak een lijst van de nieuwe woorden en leer ze uit je hoofd. Schrijf niet tussen de regels! Maak flashcards. Neem ze overal mee naartoe en oefen er elke dag mee, doe het hardop. Herhaal ze net zolang tot je ze uit je hoofd kent. 


3. Schrijf nieuwe grammatica apart op en bestudeer het. Schrijf woordvolgorde of     onregelmatigheden op flashcards en oefen ermee wanneer je kunt. Schrijf een       voorbeeldzin op. Kom je dezelfde woordvolgorde tegen in een tekst, pauzeer en herhaal de zin hardop.

Tips voor Schrijven:

1. Besteed aandacht aan details: let op accenten, lettervolgorde, enz. Vergelijk letter voor letter het woordbeeld. (enkelvoud, meervoud, geslacht)  Schrijf de vervoegingen van de werkwoorden op. (let op pre- en suffixen) Leer de onregelmatige werkwoorden uit je hoofd.

2. Vraag een vriend je een dictee te geven van tien woorden per keer. Schrijf ze op en laat ze meteen nakijken en hardop corrigeren door je vriend terwijl je meekijkt en elke letter aanwijst. Herhaal tot je het foutloos kunt. 

3. Schrijf met de eenvoudige woordenschat die je al hebt een klein verhaaltje in de vreemde taal.

Luisteren en spreken zijn actieve vaardigheden. Cursisten spreken vaak te weinig omdat ze verlegen zijn en geen fouten durven maken. Het is helemaal niet erg om fouten te maken! Je leert juist van fouten maken. En onthoud: er mag gelachen worden in de klas!

Tips voor Luisteren:

1. Gebruik audiomateriaal voor de luisteroefeningen. Lees eerst de oefeningen in je boek, luister en lees tegelijkertijd. Luister daarna zonder te lezen. Herhaal hardop wat je hoort. Luister dan weer en schrijf op wat je hoort. 


2. Luister naar andere cursisten als ze de beurt krijgen. Concentreer je op de opdracht, niet op of je het goed doet of niet. Adem een paar keer rustig in en uit als je nerveus bent. Krijg je de beurt, ontspan, adem rustig en neem de tijd om je antwoord te formuleren. 



3. Maak dictees terwijl een vriend de tekst dicteert. Probeer precies te zijn. 


4. Oefening baart kunst. Luister naar de radio, kijk televisie, ga naar conversatielessen. 


Tips voor Spreken:

1. Studeer hardop! Boots de klanken na die hoort. Het is beter te overdrijven dan te       mompelen. Sommige cursisten schamen zich in het begin om vreemde onbekende       klanken te maken, maar alleen door te doen leer je een taal spreken. 


2. Krijg je de beurt in de klas, zeg dan iets ook al is het fout. Je leert van je fouten. Als je      even wil nadenken, herhaal de vraag dan. Als je het antwoord niet weet, zeg dan in de vreemde taal: “ik weet het niet” of “help!”


3. Oefen wanneer je kunt met een vriend of cursisten buiten de les om. 

